Pastor Ludger Schneider
Katholische Kirchengemeinde St. Amandus
KirchstralRe 25
45711 Datteln

02363/5652-0

VATER UNSER LEBEN

EXERZITIEN IM ALLTAG
MIT DEM GEBET JESU

FASTENZEIT 2017




Exerzitien im Alltag

sind Ubungen,

um im alltaglichen Leben

die Gegenwart Gottes und sein Wirken zu
entdecken

um das konkrete Leben auf ihn hin zu ordnen

und von ihm verwandeln zu lassen,

um Jesus Christus als ,,Weg, Wahrheit und Leben”
zu suchen und mit ihm zu gehen.

Teilnehmen kann jede und jeder!
Notig ist die Bereitschaft ...

... fur eine tagliche Zeit des Betens und der
Besinnung (ca. 30 Minuten zu Hause oder an
einem anderen fir Sie glinstigen Ort), sowie
mit Hilfe von Anregungen wahrend des Tages
zu Uben.

... fir ein woéchentliches gemeinsames Treffen
aller Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Bei
diesem Treffen wird gemeinsam Stille
gehalten und gebetet, es ist Raum fir
Austausch  von Fragen, Schwierigkeiten,
Erfahrungen und Entdeckungen auf dem
Ubungsweg. AuRerdem gibt es die Einfiihrung
in die jeweils nachste Woche und das dazu
notwendige Material.

Einzelgesprache konnen mit Pastor Schneider
vereinbart werden.

VATER UNSER LEBEN
Exerzitien im Alltag mit dem Gebet Jesu

Im Jahr des Reformationsgedenkens haben wir
das Gebet Jesu, welches die Christen aller
Konfessionen verbindet, zum Thema der
Exerzitien im Alltag.

Im Vaterunser ist die Frohbotschaft Jesu auf
das Kirzeste und Schonste zusammengefasst.

Was bedeutet uns Heute dieses ,uralte”
Gebet, das so viele Generationen vor uns
schon gebetet haben?

Wir laden Sie herzlich ein, mit diesen
Exerzitien im Alltag das Gebet Jesu fir sich neu
zu entdecken!

Exerzitienbegleitung: Pastor Ludger Schneider

Folgende Treffen sind geplant:

Ein Vorbereitungstreffen ist am 21.02. um
19.30 Uhr.

Die Begleittreffen sind am 06.03., 13.03,,
20.03. und 27.03., Beginn jeweils um 19.30
Uhr.

Das Abschlusstreffen ist am 03.04. um 19.30
Uhr.

Alle Treffen finden im Reinhard-Lettmann-
Haus statt.

ANMELDUNG

Wenn Sie an den Exerzitien im Alltag
teilnehmen mochten, dann geben Sie bitte
die Anmeldung bis zum 13.02.2017 im
Pfarrbiro St. Amandus, KirchstraBe 25,
Datteln ab. Eine telefonische Anmeldung im
Pfarrbiro (02363 56520) ist auch moglich.

Name:

Vorname:

Anschrift:

Telefonnummer:

Datum:

Unterschrift:




